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Quarterly Meeting Minutes  

January 27 & 28, 2023  

Embassy Suites-Orlando, FL 
  

Members Present: Teresa Perez, Aunner Hernandez, Matilde Angeles, Claudia 

Landeros, Esther Maya, Mirian Ortez, Luz Solis, Maria I. Valdez. Rosalba Francisco, 

Fabiola Arredondo, Susana Santana, Nancy Rivera, Patrcicia Martinez. Jacqueline de 

Carmen Parra, Maria Chávez, Erika Rodriguez, Jennipher Nieves, Rosa Perez, Isabelle 

Campbell, Julianna Zavala, Dahlia Peña, Naela Jimenez, Yamira Muñiz, Nanette 

Rodriguez, Juanita Torres. 

  

Presenters & Guests: Dr. Maria Pouncey, Fabiola Garcia, Rita Vazquez, Lucia Valdivia 

– Sanchez, Judith Flores, Robert Vaden, Josefina Gonzalez.  

  

Welcome – Dr. Maria Pouncey welcomed members and visitors to the second FMPAC 

meeting of the 2022-2023 school year. Rosalba Francisco, FMPAC President from 

Manatee county called the meeting to order and welcomed members and visitors. 

 

New Parent Members – Jacquelin de Carmen Parra from Volusia County. Claudia 

Landeros, Miami Dade made the first motion to approve the new member. Jennipher 

Nieves, Volusia made the second motion to approve new members. Motion passed 

unanimously.   

  

Presentations  
  

Update from FDOE-MEP 

Lucia Valdivia – Sanchez welcomed and thanked parents for their commitment and 

support of the FMPAC program. 

 

Hazardous Occupations in Child Labor  

Robert Vaden, USDOL, shared with parents a presentation that provided information on 

some of the laws that are in place to protect minors from dangers in the workforce. He 

provided different types of hazardous jobs and descriptions of machinery that is unlawful 

for a child to operate. Robert Vaden shared with parents contact information. Teresa 

Perez, Alachua, Fabiola Arredondo, Palm Beach, Mirian Ortez, Lee, Rosalba Francisco, 

Orange, shared with members comments and personal experiences. 
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Rezilient Kidz – Session 9 

Teresa Perez and Aunner Hernandez, Alachua County, facilitated session 9 of the RHCK 

program. In this session parents learned how to help their children with social 

competence and how acquiring good social skills is important for the future of our 

children. Maria I. Valdez, Manatee, Fabiola Arredondo, Palm Beach, Teresa Perez, 

Alachua, Mirian Ortez, Lee, Luz Solis, Palm Beach, commented and shared with parents’ 

suggestions. 

 

 

Strategies That Work – Manage your Mental health and Well-being 

Josefina Gonzalez Muro, FND, shared with parents a presentation where she informed 

parents of various strategies that a parent can practice managing for their mental health 

and wellbeing. Maria I. Valdez, Manatee, Teresa Perez, Alachua, Rosalba Francisco, 

Orange, shared with parents how these strategies when practiced are beneficial to our 

children. 

 

 

Rezilient Kidz – Session 10  

Luz Solis, Maria Chavez, Fabiola Arredondo, Palm Beach County, facilitated session 10 

of the RHCK program. In this session parents were asked to participate in activities 

where they discussed how to help their children with their Personal Power, Sense of 

Purpose, Self-Esteem, and Positive View of Personal Future. Fabiola Arredondo shared a 

poem by Jose Martin, La Niña de Guatemala.  

 

Families in Transition  

Fabiola Garcia, McKinney -Vento Navigator shared with parents data information on 

how many families/students qualified for the program for each county and also provided 

strategies to members on how to help identify a family in transition. Ms. Garcia informed 

parents of the services provided to qualified families, i.e. childcare, uniforms, and school 

supplies. 

 

Questions/Closing  

Dahlia Peña from Miami – Dade made the first motion to close the meeting. Claudia 

Landeros from Miami – Dade made the second motion to close the meeting. The motion 

passed unanimously.  
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Minutas de Reuniones Trimestrales  

enero 27 & 28, 2023 

Embassy Suites-Orlando, FL 
 

Integrantes Presentes: Teresa Perez, Aunner Hernandez, Matilde Angeles, Claudia 

Landeros, Esther Maya, Mirian Ortez, Luz Solis, Maria I. Valdez. Rosalba Francisco, 

Fabiola Arredondo, Susana Santana, Nancy Rivera, Patrcicia Martinez. Jacqueline de 

Carmen Parra, Maria Chávez, Erika Rodriguez, Jennipher Nieves, Rosa Perez, Isabelle 

Campbell, Julianna Zavala, Dahlia Peña, Naela Jimenez, Yamira Muñiz, Nanette 

Rodriguez, Juanita Torres.  

  

Presentadores e invitados: Dra. Maria Pouncey, Fabiola Garcia, Rita Vazquez, Lucia 

Valdivia – Sanchez, Judith Flores, Robert Vaden, Josefina Gonzalez. 

  

Bienvenida – La Dra. Maria Pouncey dio la bienvenida a los miembros y visitantes a la 

segunda reunión de FMPAC del año escolar 2022-2023. Rosalba Francisco, presidenta de 

FMPAC llamó a la reunión al orden y dio la bienvenida a los miembros y visitantes. 

 

Nuevos Padres Miembros - Jacquelin de Carmen Parra del condado de Volusia. Claudia 

Landeros, Miami Dade hizo la primera moción para aprobar al nuevo miembro. 

Jennipher Nieves, Volusia hizo la segunda moción para aprobar nuevos miembros. 

Moción aprobada por unanimidad.   

 

Presentaciones 

  

Actualización de FDOE-MEP 

Lucía Valdivia – Sánchez dio la bienvenida y agradeció a los padres por su compromiso 

y apoyo al programa FMPAC. 

 

Peligros en el Trabajo Infantil  

Robert Vaden, USDOL, compartió con los padres una presentación que proporcionó 

información sobre algunas de las leyes vigentes para proteger a los menores de los 

peligros en la fuerza laboral. Proporcionó diferentes tipos de trabajos peligrosos y 

descripciones de maquinaria que es ilegal para que un niño la opere. Robert Vaden 

compartió con los padres información de contacto. Teresa Pérez, Alachua, Fabiola 

Arredondo, Palm Beach, Mirian Ortez, Lee, Rosalba Francisco, Orange, compartieron 

con los miembros comentarios y experiencias personales. 
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Rezilient Kidz- Sesión 9 

Teresa Pérez y Aunner Hernández, del condado de Alachua, facilitaron la sesión 9 del 

programa RHCK. En esta sesión los padres aprendieron cómo ayudar a sus hijos con 

competencia social y cómo adquirir buenas habilidades sociales es importante para el 

futuro de nuestros hijos. María I. Valdez, Manatí, Fabiola Arredondo, Palm Beach, 

Teresa Pérez, Alachua, Mirian Ortez, Lee, Luz Solís, Palm Beach, comentaron y 

compartieron las sugerencias de los padres. 

 

Estrategias que funcionan Manejar su Salud Mental y Bienestar  

Josefina González Muro, FND, compartió con los padres una presentación donde informó 

a los padres de varias estrategias que un padre puede practicar para su salud mental y 

bienestar. María I. Valdez, Manatí, Teresa Pérez, Alachua, Rosalba Francisco, Orange, 

compartieron con los padres cómo estas estrategias cuando se practican son beneficiosas 

para nuestros hijos. 

 

Rezilient Kidz – Sesión 10 

Luz Solís, María Chávez, Fabiola Arredondo, Condado de Palm Beach, facilitaron la 

sesión 10 del programa RHCK. En esta sesión se les pidió a los padres que participaran 

en actividades en las que discutieron cómo ayudar a sus hijos con su poder personal, 

sentido de propósito, autoestima y visión positiva del futuro personal. Fabiola Arredondo 

compartió con un poema de José Martín, La Niña de Guatemala. 

 

Familias en Transición  

Fabiola García, Navegadora McKinney -Vento compartió con los padres información de 

datos sobre cuántas familias / estudiantes calificaron para el programa para cada condado 

y también proporcionó estrategias a los miembros sobre cómo ayudar a identificar a una 

familia en transición. García informó a los padres de los servicios prestados a las familias 

calificadas, es decir, cuidado de niños, uniformes y útiles escolares. 

 

Preguntas/Cierre 

Dahlia Peña de Miami – Dade hizo la primera moción para cerrar la reunión. Claudia 

Landeros de Miami – Dade hizo la segunda moción para cerrar la reunión. La moción fue 

aprobada por unanimidad.



 

 

 


