Florida Migrant Parent Advisory Council (FMPAC)
| Quarterly Meeting Minutes

Embassy Suites, Tampa, FL

March 23 & 24, 2018

Members Present: Dahlia Pefia, Maria Segura, Rosa Roque, Laura Beltran, Felix Jose,
Anayeli Hernandez, America Sainz, Jennipher Nieves, Dora Agado, Juanita Torres,

Presenters & Guests: Dr. Maria Pouncey, Mirna Rivera, Gianna Acevedo Alamo, Joe
Zuiiiga, Fabiola Garcia, Isaac Altarmirano

Welcome- Maria Segura welcomed members and visitors.

Minutes- Members reviewed and took action on the agenda and minutes from the
January meeting. Felix Jose made the first motion to approve the agenda and minutes.
Dahlia Pefia seconded the motion. The motion passed unanimously.

Presentations

Friday, March 23, 2018

Migrant Student Information Exchange (MSIX)

Juanita Torres, Migrant Coordinator for Suwannee County gave members a presentation
on the Migrant Student Information Exchange (MSIX). MSIX is an initiative to help
maintain and establish minimum standards for education and health data that states must
collect and maintain in their electronic systems. The information can have data such as:
the student's files, their education, health information, grade and courses in which they
are currently enrolled. This system is implemented by law. The information in this
program is very well protected. In the United States, all states use this program. Parents
have the right to obtain their children's identification number.

Parent Presentation: The Field of Dreams

Laura Beltran, FMPAC President Elect and Maria Segura FMPAC President gave a
presentation on how parents can help their children accomplish their dreams. The
presentation focused on how parents can support their children at a very young age. Your
child’s first teachers are the parents. They talked about the different ways parents can get
involved in their children’s education.

Saturday, March 24, 2018

College Assistance Migrant Program (CAMP) &

High School Equivalency Program (HEP)
Rubi Luis is a recruiter from the College Assistance Migrant Program. CAMP is a
federally funded program that provides financial assistance, support services and cultural
enrichment opportunities to students from migrant and seasonal farmworker
backgrounds during their first year at the university.
Some of the requirements are:

e A score of 1,200 or higher on the SAT and a 20 or higher on the ACT.
Mrs. Luis gave members good resources for their students to prepare for the application
process.



Rosie Mendez is a recruiter from the High School Equivalency Program (HEP). The
University of South Florida’s HEP Program is designed to help students who are or have
parents who are migrant or seasonal farmworkers to obtain the equivalency to gain
employment or be placed in an institution of higher education or other post-secondary
education or training.
Some requirements are:

e 16 years of age and student or parents have worked in agriculture.
The purpose of the program is to assist students to be successful in completing their high
school education.

CAMP Ambassador

Daniela Pefia Castro is an ambassador for the CAMP program. She talked to members
about her experiences at the university. She advised the members to talk to their students
about their plans to attend a university. She suggested members take their students on
university visits.

Parent Schools Partnership: Rights and Responsibilities

Dr. Maria Pouncey gave members a training from the MALDEF book on Rights and
Responsibilities. Dr. Pouncey talked about how all students, including immigrant
students, have the right to enjoy equal access to K-12 school programs. All students, for
whom English is not their first language, have the right to receive a “meaningful
education”, where the child learns English and other subjects at the same academic level
as all other students. Teachers have to be certified to be able to teach these students. She
also talked about the Family Educational Rights and Privacy Act (FERPA) is a Federal
law that protects the privacy of student education records. The law applies to all schools
that receive funds under an applicable program of the U.S. Department of Education.
FERPA gives parents certain rights with respect to their children's education records.

Portable Assisted Study Sequence Program (PASS)

Joe Spencer is from the Florida Portable Assisted Study Sequence (PASS) Program.
PASS is a nationally recognized program that provides migrants students the opportunity
to develop academic skills, and earn credits needed for promotion and/or graduation. The
curricula consist of learner-centered materials developed specifically for PASS. The
Florida PASS Program is funded by the Florida Department of Education.

Toxic Stress

Dr. Natalia Falcon from the Florida State University College of Medicine, shared with
members a presentation on toxic stress. Dr. Falcon defined stress as a feeling of physical
or emotional tension. Toxic stress occurs when you experience something extremely
stressful over and over again for a long period of time without emotional support of
adults or caregivers. We all feel stress, but toxic stress is different from normal stress
because it can cause serious illness.

Some signs of toxic stress in children: Some ways to help your children:

e Problems at school e Talk about it
e Easily irritable e Make every moment count
e Hyperactive and implosive e Don’t go at it alone
e Difficulty relaxing e Getadvice
e Difficulty with concentration e Getactive
[ ]

Take care of yourself



Next Meeting- April 20 & 21, 2018 in Fort Myers, Florida

Closing
Dahlia Pefia made the first motion to close the meeting. Anayeli Hernandez
seconded the motion. The motion passed unanimously.



CONSEJO DE ASESORIA ESCOLAR DE PADRES MIGRANTES

DEL ESTADO DE FLORIDA (FMPAC)
Las Minutas de la Reunién Trimestral
Embassy Suites, Tampa, Florida

23 al 24 de marzo 2018

Miembros Presentes: Laura Beltran, Dahlia Pefia, Maria Segura, Rosa Roque, Felix
Jose, America Sainz, Anayeli Hernandez, Jennipher Nieves, Dora Agado, Juanita Torres

Presentadores e Invitados: Dra. Maria Pouncey, Mirna Rivera, Gianna Acevedo Alamo,
Joe ZUiiga, Fabiola Garcia, Isaac Altamirano

Bienvenida- Maria Segura dio la bienvenida a miembros y visitantes.

Minutas- Los miembros revisaron la agenda y las minutas de la junta de enero. Felix
Jose hizo la primera mocion para aprobar las minutas y la agenda. Dahlia Pefia hizo la
segunda mocion. La mocién fue aprobada unanimemente.

Presentaciones

Viernes 23 de marzo de 2018

Intercambio de Archivos Escolares de Estudiantes Migrantes (MSIX)
Juanita Torres, coordinadora del programa migrante del condado de Suwannee presento a
los miembros informacion sobre el Intercambio de Archivos Escolares de Estudiantes
Migrantes (MSIX). MSIX es una iniciativa para ayudar mantener y establecer normas
minimas para los datos de educacion y salud que los estados deben recolectar y mantener
en sus sistemas electronicos. La informacion puede tener datos como: los archivos del
estudiante, su educacidn, informacion de salud, grado y cursos en el que estan. Este
sistema es implementado por ley. La informacion en este programa esta muy bien
protegida. En los estados unidos todos los estados utilizan este programa. Los padres
tienen el derecho de obtener el nimero de identificacion de sus hijos.

Presentacion de Padres: El Campo de Suefios

La presentacion de Laura Beltran presidenta electa de FMPAC y Maria Segura presidenta
de FMPAC fue sobre como los padres pueden ayudar a que sus hijos cumplan sus suefios.
La presentacion se enfoca en como los padres pueden apoyar a sus hijos desde que son
bebes. Los primeros maestros de sus nifios son los padres. Se hablo de las diferentes
maneras de que un padre se puede involucrar en la educacion de sus hijos.

Sabado 24 de marzo de 2018

Programa de Asistencia para Trabajadores Agricolas Migrantes

(CAMP) Y Programa de Equivalencia de Preparatoria (HEP)
Rubi Luis, reclutadora de CAMP. CAMP es un programa de asistencia para trabajadores
agricolas migratorios que desean ingresar a la universidad. Es un programa federal que
proporciona asistencia financiera, servicios de apoyo y oportunidades de enriquecimiento
cultural para estudiantes que hayan trabajado en agricultura. El programa brinda ayuda
durante el primer afio de universidad.
Algunos requisitos son:

e Un puntaje de mas de 1,200 en el SAT y méas de 20 en el ACT.



La Sra. Luis dio a los miembros buenos recursos para que sus estudiantes se preparen
para el proceso de aplicacion.
Rosie Méndez, reclutadora del programa de Equivalencia de Preparatoria o HEP por sus
siglas. El programa HEP de la Universidad del Sur de la Florida, esta disefiado para
ayudar a los estudiantes que son migrantes, que trabajan en el campo por temporada o a
los hijos de trabajadores de campo por temporada, para obtener la equivalencia del
diploma de preparatoria y por consiguiente adquirir un empleo o ser admitidos en una
institucion educativa, universidad o escuela vocacional.
Algunos requisitos son:

e 16 afios de edad, a ver trabajado en la agricultura
El proposito de este programa es ayudarle a que tengan éxito es sus estudios de
preparatoria.

Embajadores de CAMP

Daniela Pefia Castro es una embajadora del programa de CAMP. Ella hablo sobre sus
experiencias en la universidad. Ella a consejo a los padres que hable con sus estudiantes
sobre sus planes de asistir a la universidad. Sugirié que lleven a sus hijos a visitar una o
varias universidades.

Colaboracion entre Padres y Escuela: Reglas y Responsabilidades

La Dra. Maria Pouncey dio a los miembros un entrenamiento del libro de MALDEF
sobre las reglas y responsabilidades. Ella hablé de que todos los estudiantes, incluso los
estudiantes inmigrantes, tienen el derecho a tener acceso por igual a los programas de
educacion publica del kinder al doceavo grado. Estudiantes de inglés como segunda
lengua tienen el derecho a recibir una “educacion significativa” donde puedan aprender
inglés y otras materias al mismo nivel académico que todos los estudiantes. Los maestros
tienen que tener certificacion para poder ensefiar a estos estudiantes. La Dra. Pouncey
hablé de la Ley de privacidad y derechos educativos de la familia (FERPA) es una ley
federal que protege la privacidad de los registros educativos de los estudiantes. La ley se
aplica a todas las escuelas que reciben fondos en virtud de un programa aplicable del
Departamento de Educacion de los EE. UU. FERPA otorga a los padres ciertos derechos
con respecto a los registros educativos de sus hijos.

Programa de Serie de Estudios de Ayuda Portétil (PASS)

Joe Spencer del programa de Serie de Estudios de Ayuda Portéatil PASS por sus siglas en
ingles. PASS es un programa reconocido a nivel nacional que brinda a los estudiantes
migrantes la oportunidad de desarrollar habilidades académicas y obtener los créditos
necesarios para la promocion y / o graduacion. El curriculo consiste en materiales
centrados en el alumno desarrollados especificamente para PASS. EIl Programa Florida
PASS es financiado por el Departamento de Educacion de la Florida.

Estrés Toxico

La Dra. Natalia Falcon dio a los miembros una presentacion sobre el estrés toxico. La
Dra. Falcon definio el estrés como un sentimiento de tension fisica o emocional. Y el
estrés toxico ocurre cuando estamos expuestos a algo extremamente estresante una y otra
vez por un largo periodo de tiempo sin recibir apoyo emocional. Todos sentimos el estrés,
pero el estrés toxico es diferente al estrés normal porque puede causar enfermedades
serias.



Hablo de algunas sefiales del estrés Maneras de ayudar a sus hijos:

toxico en los nifios: e Hable con sus hijos
e Problemas en la escuela e Asegurese que todos los
e Irritable facilmente momentos cuenten
e Hiperactivo e impulsivo ¢ No lo haga solo
e Dificultad en relajarse e Pida Consejos
e Dificultad con la concentracion e Manténganse activos
e Cuidese

Proxima Reunion — 20 y 21 de abril del 2018 en Fort Myers, Florida.

Cierre
Dahlia Pefia hizo la primera mocién para aplazar la junta. Anayeli Hernandez hizo la
segunda mocion. La mocién fue aceptada unanimemente.



